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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАIIИСКА

Программа <<IIIахматы)) является модифицированной дополнительной образовательной

программой физкультурно-спортивной направленности.

Акryальность. Шахматы - это не только игра. доставляющаJI детям много радости,

удовольствия" но и действенное эффективное средство их }мственного
развития, формированиrI внутреннего плана действий - 

способности действовать в }ъ{е.

Шахматные игры рiввивают такой комплекс наиважнейших качеств. что с давних пор

приобрели особую социальн}то значимость - это один из самых лучших и увлекательных
видов досуга. когда-либо придуманных человечеством,

Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многитчI детям не отстать в

развитии от своих сверстников. открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей
некоммуникативного типа. Расширение круга обrцения, возможностей полноценного

самовыражения, самореаJIизации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимlло

ущербность.

IIIахматы по своей природе остаются, прежде всего. игрой. И ребенок, особенно в начЕuIе

обучения, tsосllринимает их именно как игру. IIри э,гом предусматриtsается широкое

использование занимательного материала, включение в занятия игровых ситуаций, чтение

дидакт}Iческих сказок и т. д. Шахматы становятся все более серьезным занятием огромного

количества людей и помогают становлению человека в любой среле деятельности,
способствуя гармоничному развитию личности.

Педагогическая целесообразность данной программы состоит в том, что она направлена на

организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных

формах познавательной деятельности.

Игра в шахматы разRивает наглядно-образное мышление, способствует зарождению

JIоI,иttеского мышJIения. tsосllи,r,ьвае,г усилчивость. влумчивос,l,ь" цеJIеустремленность,
вырабатывает в человеке ряд необходимьrх и требуемых в обществе качеств: волю,

выносливость, терпение, способность к концентрации внимания, смелость, расчеъ )ъ,Iение

быстро и правильно принимать решения в меняющейся обстановке и т.д.

1]Iахматы, сочетающие в себе также элемеЕты науки и искусства. могут вырабатывать в

учащихся эти черты более эффективно, чем другие виды спорта. Формирование этих качеств

нркдается, безусловно, в мотивации, а в шахматах любое поражение и извлеtIенные из него

уроки сttособны создагь у ребенка сильнейшую мотивацию к выработке у себя определенных

свойств характера.

Ребенок. обучаюшийся этой игре, становится собраннее, самокритичнее, привыкает

самостоятельно д),ъ,{ать, IIринимать решIения, бороться до конца, не унывать при неудачах. В

начальной школе происходят радикальные изменения: на первый план вьцвигается

развивающая футrкшия обученлtя, в значительной степени способствующаJI становлению

личности младших школьников и наиболее полному раскрытию их творческих способностей.

Программа <<Illахматы> позволяет реаJIизовать многие позитивные идеи отечественных

теоретиков и практиков - сделать обучение радостным. поддерживать устойчивый интерес к

знаниям. Стержневым моментом занятий становится деятельность самих rIащихся, когда



они наблюдаюъ сравнивают. классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют
закономерности.

L{ель программы - создание условий для личностного и интеллектуального развития
учащихся. форшrирования общей к!,льтуры и организации содержательного досуга
посредством обучения игре в шахматы.

!остигаются указанные цели через решение следуюших задач:

обучающие:

онаучить детей следить за развитием событий на шахматной доске.

онаучить играть шахматную партию от начаrIа до конца с соблюдением всех пр.lвил.

о}{а}^rить решать шахматные задачи в l -2 хода.

она,учить детей работать самостоятельно.

онаучить школьников планировать свою игру и работу.

развиваюIцие:

оразвивать универсальные способы мыс;rедеятельности (абстрактно-логическое
мышление, память, внимание, воображение, умение производить логические
операчии).

оповысить уровень спортивной работоспособности.

оразвиват,ь интеллектуальrrые способности.

орасширить кругозор ребёнка.

оразвивать творческое мышление.

оФормировать познавательн}.ю самостоятельность.

воспитывающие:

овоспитывать потребности в здоровом образе жизни.

овоспитывать трудолюбие, дисциrrлинированность, сознательность, активность.

оФормировать способности к самооценке и самоконтролю.

Теоретическая работа с детьми проводится в форме лекций, дисп}"тоts, бесед, анаJ,Iизируотся
сыгранные ребятами партии. а также разбираются партии известных шахматистов.

Практические занятия также разнообразны по своей форме - это и сеансы одновременной
игры с руководителем, и конкурсы по решению зацач, этюдов, и игровые занятия. т}?ниры,
игры различного типа на шахматную тематику.

ИндивидуаJIьные занятия проводятся для детей. у которьж возникают трудности с усвоением
программы. а так же для тех воспитанников. которые способны на изучение материала
быстрее и глубясе остiL,Iьных,

Отличительные особенности программы. Установка сделать из ребенка гроссмейстера, не
явJ]яется приоритетной в данной прогрrlмме. И если ребенок не достигает вьцzlющихся
спортLIвньD( результатов в шахматах, то это не рассматривается как жизненная неудача.



нача.,lьный курс по обучению игре в шахматы максимrlльно прост и доступен младшим

школьникz}м.

Большое зЕачение при изучении шахматного курса и]ч{еет специально организованная

игровая деятельность. использование приема обыгрывания учебных заданий, создания

игровых ситуаций. В программе приводится примерный перечень различЕых дидактических
игр и заданий. дается вариант примерного распредеJrения программногtl материiцIа.

I]риводится перечень шахматных игр. а также шахматных дидактических игрушек, которые

можнс использовать в учебном процессе и сделать своими руками.

Основой организации работы с детьми в даннолi программе явjIяется система дидактических
приЕципов:

.принцип психологической комфортности- создание образовательной среды,

обеспечивающей снятие всех стрессообразующих фаrгоров учебного процесса;

.принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка
своим темпOм:

.припцип целостного представления о мире- при введении нового знания

раскрывается его взаимосвязь с предметами и явленияN{и окружающего мира;

.принцип вариативности- у детей формируется умение осуществлять собственный
выбор и им систематически предоставляется возможность выбора;

опринцип творчества- процесс обучения сориентирован на приобретение детьми
собственного опыта творческой деятельности.

I,Iзложенные выIIIе принципы интегрируют современные нау.Iные взгляды об основах

организации рzrзвиваюшего об1,.lения, и обеспечивают решение задач интеллектуапьного и

личностного развития.

Это позволяет рассчитывать на проявление у детей устойчивого интереса к занятиям

шахматами. появление умений выстраивать внутреннлrй план действий. развивать
пространственное воображение, целеустремленность, настойчивость в достижении цели,

учит принимать самостоятелыIые решеItия и IIести ответствеIIность за IIих.

Методическое обеспечение программы

Осповные методы обучения :

Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд этапов от

репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых положениях, до творческого

применения знаний на практике, подраз}мевающих, зачаст}.ю, отказ от общепринятьIх

стереотипов.

На начальном этапе гrреобладают игровой, наfлядный и репродуктивный методы. Они
применяются:

1.При знакомстве с шахматньIми фигурами.

2.При изr{ении шахматной доски.

З.При обучении правилаNl игры.

4.При реаJrизации материzLчьного перевеса.



Бо;rьшую роль играют общие принципы ведения игры на различных этапах шахматrrоЙ

пар1ии, где основным методом становится продуктивный. fl-пя того чтобы реализовать На

доске свой замысел, учащийся овладевает тактическим арсеналом шахмат, вследствие чего

формируется следующий атгоритм мышления: ана.rIиз позиции 
- 

мотив 
- 

иДея 
- расчёт -

ход. Продуктивный метод играет большую роль и в дальнейшем при изучении дебютов и

основ позиционной игры, особенно при изучении типовьIх позиций миттельшпиля и

эндшпиля.

При изr{ении дебютной теории основным методом является частично-

поисковый. Наиболее эффективно изучение дебютной теории ос_yществляется в то]\{ случае.

когда большlто часть работы ребенок проделывает самостоятельно.

На более поздних этапах в обучении применяется творческиЙ метод, для

совершенствования тактического мастерства учащихся (самостоятельное составление

позиций, прелусмilривающих определенные так,[ические удары" мат в оlIределенное

количество ходов и т.д.).

Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных направлениЙ, творческое их

осмысление помогает ребенку выработать свой собственный подход к игре-

Использование этих методов предусмtпривает. прежде всего, обеспечение саNIостоятельностлl

детей в поисках решения самых разнообразных задач.

основные формы и средства обученпя:

1.Практическаr{ игра.

2.Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов.

З..Щилактические игры и задания, игровые упражнения.

4.Теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические игрушки.

5.Участие в ту.рнирах и соревнованиях,

На занятиях используется материал, вызывающий особый интерес у летеЙ: загадки, стихи,

сказки, шахматные миниатюры и инсценировки. Ключевым моментом занятий явлJIетСя

деяте_цьность самих детей, в которой они наблюдают за передвижением фигур На дОСКе,

сравнивают силу фигур и их позицию, делают выводы, вьшсняют закономерности, делаЮт

свои первые шаги на шахматной лоске.

Содержание включает непосредственно обуlение шахматной игре, освоение правил игры в

шахматы, а так же знакомство с шахматной нотацией. творчеством вьцающихся

шахматистов; дети учатся решать шахматные задачи. На занятиях использlтотся обучаюrцие

пл€каты, диаграммы, задачи для самостоятельного решения, решение которьгх дают не

только информацию о какой-либо фигуре, но и представление об ее игровьIх возможностях и

ограничениях.

Кроме этого учащимся предлагаются темы для самостоятельного изучения: <Ферзь против

пешки), кФерзь против короля) и др., занимательные рассказы из истории шахмат. тесты для

проверки полученных знаний.

Основными разделами курса являются темы: Щебют. Эндшпиль, Тактика, Стратегия, История

и Решение задач.



в процессе обучения по программе закладываются и создаются основы для полr{ения
первоначальных навыков чтения, изучения иностранных языков, простраIrственного
мышления. Llзучаются правила шахмат, матование одинокого короля и пешечный эндшпиль.
Происходит первиtIное ознакомление школьников с такими основами шахмат. как тактика.

дебют, чемпионы мира.

Воспитательная работа

сохранение и укрепление здоровья учащихся является важной задачей образовательной
програýtмы <<IIIпауда5Iр. Для решения этой задачи создана система оздоровительных
мероприятий. которая осуществляется на протяжении всей речL,Iизации программы:

Учебная нагрузка регулируется в сооТветствии с возрастом учаLцихся, кроме этого в занятия
включаются физкультминутки,

создание благоприятного психологического климата, творческой атмосферы на занятиях,
дружеского отЕIошения между детьми, взаимопонимания. наличие системы стимулов и
поощреЕий, движение от прOстого к сложному повышает психо-эмоtlиональный настрой
каждого ребенка, помогает ему быть уверенным в своих сил€}х, уметь оценивать свои успехи.

Условия реализации программы

ffанная программа рассчитана на 1 год обучения. Программа предусматривает 13б часов
занятий в течение года -по 4 часа в неделю.

Возраст детей

{анная программа рассчитана на детей в возрасте l 2- l 4 лет.

Наполняемость группы - 1 группа -6 человек

Формы организаrIии детей: индивидуа,тьная. групповая, индивидуально-гр}пповая (при
подготовке детей к соревнованиям).

Оборулование для занятпй

окабинет для занятий;

ошахматные доски с набором шахN,IатIIых фигур (по одному комплекту на2-хлетей);

.демонстрационные доски.

.шахматные часы.

Оrкидаемые результаты

К концу обученшя по программе дети

Знают:

,шахN,lатные термины: белое и черное лоле. горизонтzrль, вертикаrlь" лиагональ, центр.
начальное положение, белые. черные, ход. взятие, шах. мац пат, ничья:

.названия шахматных фигур: ладья. слон, ферзь, конь! пешка. король;

оправила хода и взятия каждой фигурой - ходы. в том числе tцах и рокировку;
нападения и взятия. в том числе и взятие на проходе;

.назRания и порядок следования 8 первых букв латинского алфавита;



.цель игры: мат, пат, ничья;

ошахь.{атн}rю нотацию ;

.абсолютнуо и относительную ценность фигур;

оприёмы и способы матования одинокого короля:

оисторию возникновения шахI\{атной игры:

оправила игры.

Умеют:

.записывtrIь шахматную партию;

опроводить комбинации;

овладеть техникой матования одинокого короля;

.решать простейшие задачи;

.записывать партиIо до 10-го хода.

.приобретут теоретические знания и практические навыки ts шахматной игре;

оповысят уровень развития абстрактно-логического итворческого мышления, памяти.

внимания. воображения, интеллектуfu,Iьных способностей. спортивной

работоспособности; сформируют умения производить логические операции.

осформируют личностные качества трудолюбие, дисциплинирова[Iность,
сознателыIость. активность и потребность ведения здорового образа жизни.

Конечным результатом обучения считается р{ение сыграть по правилам шахматную

партию от начаJ.Iа до конца. Это прелполагает определенную прочность знаний и 1мение
применять их на пракrике.

Формы подведения итогов: участие обучающихся в соревнованиях.

В ходе освоения программы ребенок получает качественные оценки: ((молодец)),

((замечательно), (не совсем точно), <подчмай. у тебя все получится)- ((хорошо) и т.д.

Содержание Образовательной Программы

Задачи обучения

()бразоваmе.гlьньLе:

.ознакомить с законами р€tзвития фигур в начале партии;

оознакомить с работой шахматных часов;

.дать представление о времени, отведенном на шахматную партию;

одать представпение о турнирньж правилах;

.создать условия для понимания материального перевеса в шахматах:

.дать представление о простейших тактических приемах;



оформировать нtlвыки нападения и защиты.

Развuваюtцuе:

оспособствоватъ р€tзвитию творческой активности, rпобознательности в области
шахмат;

орt}звитъ способность ориентирокшься во времени;

орtввивать способность поЕимать красоту человеческой мысли;

.развивать у ребенка уI!{ение )лмться, преодолеватъ триности.

воспumаmельньле:

.развивать усидчивостъ и вIIимательность во времr{ ицры;

.воспитывагь стойкость харtжтера в стремлении к победе;

.восшитывать у детей навыки обращения к судье, отстаивЕlния своих прав и
вьшолнения обязшrностей игрока.

Учебно-тематическпй план образовательной программы

Nb Тема
количество часов

Теория Практика Всего

1 Введение. аJ J

2
Тема 1. Специфические нарушения в
процессе игры.

8 16 24

a
J Тема 2. Электронные часы. 4 8 12

4

5

Тема 3. Игра с различным контролем
времени.

J 6 9

Тема 4. Тактические приёмы. 6 12

22

18

6 Тема 5. Элементарный эндшпиль. 11
aa
_) _)

7 Итоговое занятие. 1 1

91

2

8 Квалификационный т},рнир. 91

9 Учебно-массовые мероприятия. 24 24

итого часов 28 l08 13б

1
l

]
l

---_t--



Содержание образовательной программы

Задачи обучения

Образоваmельные:

оспособствовать углублению знштиЙ о специфическ}rх турнирных ситуациrD(;

орасширить понимаЕие о возможЕости использования ошибок противника;

ообуrrrть игре с электронными часаL{и;

rспособствовать закреплению знаний о TarсTиtlecrсrx приемах;

оознiжомить с методЕll\,lи использования связки;

оознzlкомрtть с методаrr,rи борьбы со связками;

.озн€комить с понятием изменеЕия силы фигур и пешек в течение шахматной партии;

.ознакомить с методzlми использования небольшою материirльного перевеса;

оознакомить с зalкоЕall\,tи элементарною эн,ItгпIIиJIя.

Развuваюtцuе:

оформировать и р&}вивать логическое мышление;

.рtlзвивать и,гренировать логическyIо пtlNlять;

.рt}звивать потребность в интеJIлекryальном творчестве;

орlввить способность совершать в уме прстые деЙствия (мысленньЙ расчёт на
два-три хода);

орuввивать способность предполагать ответньй ход противника.

воспumаmельные:

.развЕваIъ усидlIивость и вниматеJьность во время игры;

овоспитьтRать стойкость характера в стремлеЕии к победе;

овоспитывать у детей навыки работы в коллективе;

оразвив€Iть шонимание престижа шчD(матной игры;

орtввивать умение спокойно восшринимать неуцачу в игре.

Содержание

Введение.

Механические часы, их установка и функчии.

Правила поведения в турнире.



силы игры учас,гников одного уровня;

96. Правила предложения ничьей 1 15,05

97 Соблюдение определенных требований. 1 17,05

98 Провеление TypнrlpoB с лифференциацлIей
силы игры участнI]ков одного уровняl

2 20.05

99 Отклонение предложения ничьей. 1 22,05

100 Использование связки. Как бороться со связкой. 1 24.05
L

1 0 l Проведение турниров с дифференциацией
силы игры участников одного уровня;

2 27,а5

102. IIроведение классификационных турниров.
игрсчасамиизаписью.

1 29,05



период вреN{ени.

75 кПадение флажка>. 1 15.03

76 Провеление турниров с дифференциацией
силы игры .YLIастников одного уровня;

2 18.0з

71 Регистрация падения флага и правильное заявление
об этом действии.

1 20.03

78. Возможности ничейных рез\,льтатов. 1 22,0з

79 Остановка часов. Порялок остilновки часов во время
партии.

1 0з.04 L

80 Обращение за помоlцью к арбитру. l 05,04

81. Проведение турнироR с дифференtIиаlIией
силы игры участников одного уровня:

2 08.04

1 10.0482. Обоснованное обращение. Наказание игрока.

83. кПреврашение) пешки_. требование фигур. 1 l2.04

84. Проведение турЕиров с дифференциацией
силы игры участников одItого уровня;

2 l5.04

85 Maт в начапе партии. 1 |,1,04

86. TeMrt, IIоl,еря,гемIlа. 1 l9.04

87 [Iроведение тyрниров с дифференциацией
силы игрь] участников одного уровня:

2 22.а4

88 Борьба с ранним выводом ферзя. 1 24.04

1 26.0489 Ловушки.

90. Проведение турнироts с дифференциацией
силы игры участников одного уровня:

2 29.04

91, Записывание ходов в процессе игры, сtsоих ходов и

ходов партнера правильным способом. ход за ходом,
ясно и разборчиво, в алгебраической нотации.

1 0з.05

92 2 06,05Проведение турниров с дифференциацией
сиjlы игры участников одного уровня:

9з шахматные бланки. 1 08.05

94. l0.05Реrламент ответа на ход пар,rнера. 1

95. Проведение т_r-рниров с дифференциацией 2 1з,05



52. Правило квадрата. 1 18.01

2 21,01Проведение турt{иров с дифференциацией
силы игры участЕиков одного уровня;

53.

1 2з.0154. Король с пеrrlкой против короля.

1 25.0155 Король с крайней пешкой против короля.

2 28,0156 Проведение турниров с лифференциацией
силы игры участников одного уровня:

1 30.0157 Реализация лишней пешки в IIешечных окончаниях.

1 01,02Отдаленная проходная.58

2 04"0259 Проведение турниров с дифференциацией
силы игры участников одного уровня:

l 06.02Зашrtщенная проходнiu{.60.

1 08.0261 Ферзь ilротив пешки.

11.02262 Проведение ц,рниров с дифференциацией
силы игры участников одного уровня;

1 1з.02бз FIаказание за невозможньiй ход.

15,02164. Третий невозможный ход того же самого игрока.

2 18.02Проведеtlие турниров с дифференциаI{ией
силы игры участников одного уровня'

б5.

l 20,0266. Некоторые случаи ничьей шри большом
материаJIьном перевесе.

)) о)167 Устройство <Шахматных часов>>" кФлажок>l.

2 25.0268 Проведение турниров с дифференциацией
силь] игры участников одного уровня;

27,02Время, отведенное игроку на партию. 169

1 01.0з70 Показания часоR и результiIт партии.

2 04.037| ГIроведение турниров с лифференциацией
силы игры участников одного уровня;

l 0б,0372 Связь показаний часов с рез},льтатоN{ в партии.

2 ,0з117з. Проведение турниров с дифференциацией
силы игры участников одного уровня;

1 13,0314. Минимацьное число ходов или все ходы в заданньiй



юlассIrфикационньгх турнирах :

з2. Последствия нарушения правил обращения к
арбитру.

1 2з.11 Z-, ,11

JJ Проведение турниров с дифференциацией
силы игры участникоR одного уровня;

2 26,11 26, 11

1 28.1134. Специфика игры в быстрые шахматы.

30"l135 Специфика игры в блиц с механическиN{лI часами 1

2 0з,1 2з6. IIровеление турниров с дифференциацией силы
игры участников одного уровня;

l 05 1 2,з7. Специфика игры в блиц с электронными
часами.

1 01.12з8. Проведение классификационных турниров,
игрсчасамиизаписью;

з9. Проведение турниров с дифференциациеli
силы игры участников одного уровня;

2 10,12

40 Режимы игры с добавлением времени на каждый
ход.

1 12,72

1 14.12Переход в простые позиции.

Проведение турниров с дифференциацией
срIлы игры участников одного уровня;

2 17,|242.

1 |9,124з Разбор партий. сыгранных в

классификационньж турнирах ;

l 2|,|244 Разыгрывание учебных позиций.

2 24,|245 Проведение турниров с дифференциацией
силы игры участников одного уровня;

46. Разбор партий" сыгранных в
классиф икацио FIных турн ирах.

1 26.|2

47. Завершение партии с классическим контролем
времени.

1 28.|2

48 Элементарные ладейные окончания 1 09,01

l l 1,0149 Невозможный ход и его регистрация.

50 Провеление турниров с лифференциацией
силы игры участников одного уровня;

2 1 14,0

l 16,05l. Требование ничьей. 1

4|.



9 Перевол и остановка часов без хода. 1 21.09 2|,09

10. IIроведение турниров с лифференциацией
с}lлы Ltгры гIастнI{ков одного уровIrя;

2 24-09 24.09

1t. Быстрая игра до конца партии. 1 26,09 26.09

12. Возможности прекращения записи партий. 1 28,09 28.09

lз. Зак-lпочительньй период и|ры с огрtlничением
времени.

1 01,10 01.10

|4. Пять, лесять ми}Iут до коIIца партt{и. 1 03 1 0, 03.10

15. Правило менее двух минут. l 05 l 0, 05,1 0

l6. IIроведение турниров с дифференциацией
сиJlы игры участников одного уровня:

2 08 1 0 08 1 0

|7 остановка часов. 1 10.10 10,10

l8 Обращение к арбr-rтру. 1 |2,10 l2,1 0

19. Проведение турниров с дифференциацией
силы игры r{астников одного уровня:

2 15,10 15,10

Игра на ((время) 1 17,10 l 7.10

2|. Проведение классификационных турниров"
игрсчасамиизаписью.

1 19,10 19.10

22. Проведеtлие турниров с лифференциацией
сипы игры участников одного уровня;

2 22,10 22.|0

/-5 Разыгрывание учебных позиций, 1 24,|0 24.|0

24. Электронныс часы. Обшис понятия. l 26.10 26"10

25, Особетrности игры с электронными часами. l 07 ,1l 07 ,11

26. Различные контроли времени. 1 09 ,11 09 .1l

27 Проведение турниров с лифференциацией
силы иt,ры участников одного уровня;

2 |2,11 12,11

28. Особенности записи партии при игре с
электронными часами

l l4,1 1 14,11

29 Обращение к арбитру. 1 16,1 i l6,1 1

30 проведение турниров с лифференциацией
силы игры участников одного уровня:

2 19.11 l9,1l

з1. Разбор партий, сыгранных в 1 21,1| 21,11

20.



4.Зак,В.Г. Пуги совершенствомния - М.: ФиС, 1988.

5.Ка;tиниченко,Н.М. Шахматная с,гратегия: Полньй курс - М.: ФАИР-ПРЕСС, 2005.

6.Карпов,А. Y.rpTTecb шахмата. - М.: ЭГМОНТ Россия ЛТД,200З.

7.Кентлер,А. Шахматньй букварь-раскраска - М. : ФСРМПНТС, 2005.

8.Костенюк,А. Как на)чить шtжмата}d * М.: Russian Chess House, 2008.

9.Костров,В. В какую сиJry я играю? Гаrrцбиты - СПб: <<Литера>>, 2001.

10.Костров,В. В какую сиJrу я играю? Открыше дебlоты - СПб.: <<Литера>, 2001.

1l.KocTpoB,B. В какую сиJry я играю? Поlryоткрьrгые дебюты - СПб.: <<Литераl.,2001.

12.Костьев,А.Н. У.плтеrпо о ш.жматах - М.: кПросвещение), 1986.

13.НейшrгадъЯ. По следЕllu дебютньпr кагастроф - М.: ФиС, 1979.

14.Нимцович,А. Моя система- М.: ФиС, 1974.

15.Панов,В. Курс дебютов - М.: ФиС, 1961.

16.Пожарский,В.А. Шахматньй 1"rебник - М.: изд. МЭИ, 1996.

17.Попова"М. 30 уроков шахмагной тактики / М.Попова, В.Манаенков. - Тула: 2002.

18.Сухин,И.Г. УдивитеJьные прикJIюченrlя в шilхматной cTpalre - Ростов-на-,Щону:

<<Феникс>>, 2004.

l9.Хенкин,В.Л. Последний шах: €шlтология матовьпr комбинаций - М.: ФиС, 1979.

Поурочное плапирование

Jф Тема Кол-во
часов

,Щата по
плilну

Дата
проведения

l Проведение турниров с лифференциацией
силы игры участников одного уровня:

") з.09 з.09

2 Возврат к trозиции. 1 5.09 5,09

з Продолжение игры с самой лоследней поддаюшейся
восстановлению позиции, которая предшествоваца
нарушению.

l 7.09 7,09

4, Проведеtlие турниров с дифференциацией
силы игры участяиков одного уровня:

2 10,09 10,09

5 Первые два невозможных хода. l 12,а9 12,09

6. flополнительное время. l 14,09 14.09

7 Проведение турниров с дифференциацией силы
игры участников одного уровня;

2 17,09 17"09

8. показания часов. 1 l9"09 19,09



оотслежимть турнирные результtrгы;

оиспоJIьзовать небоJIьшой мчIтериаjIьньй перевес;

осовершать в yl"re простые действия (мысленньй расчёг на три-четыре хода);

опредполtгать вероятньй ответньй план пртивника.

0ыmь:

онастой.*rвым в отстаикшии прirв ицрока;

.сосредоточенным во время игры;

.)вa)кительным по отЕошению к сопернику;

.предусмотритеJьным во время ведения шi}хматной игры

Список литературы

Ддя дегей:

1..ЩОРОфеева,А. Хочу }пшться шФ(мата},l - М.: Russian Chess House,2008.

2.Журавлев,Н.И. Шаг за шак)м - М.: ФиС, l98б.

З.Зак,В.Г. Пути совершенствования - М.: ФиС. 1988.

4.Карпов,А. У.штесь шtlхматам - М.: ЭГМОНТ Россия ЛТД, 2003.

5.Кен,глер,А. Шахматный букварь-раскраска.- М.: ФСРМПНТС. 2005.

6.Костекюк,А. Кшс Еа}цить шахматам - М.: Russian Chess House, 2008.

7.Костров,В. В как_чю силу я играю? Гамбиты * С]Пб.: <<Литера>l, 2001.

8.Костров,В. В какую си,ту я играю? Открытые дебюты - СПб.: <Литера>. 2001.

9.Костров.В. В какую силу я играю? Пол_чоткрытые лебюты - С[Iб.: <<Литера>. 200l.

10.Сухин,И.Г. Удивительные прикJIюченIIя в шшrмагной cTptme - Роgюв-ва-Щону:
<<ФеЕикс>>о 2004.

l1.Хенлсrя,В.Л. Последrтий шах: аЕтология матовъпr комбrткащ{й - М.: ФиС, 1979.

,Щля педагогов:

l ..Щворецкий,М. Методы шахматного обучения - Харьков : <<Фолио >, 1997

2.Щорофеева,А. Хочу ушться шt}хмаIам - М.: Russian Chess House, 2008.

3.Журавлев,Н.И. Шаг за шаюм - М.: ФиС, 1986.



Пракmuческсlя часmь:

опроведение ква-пификационньD( тл)fiиров, игр с часаil,{и и з€lписью;

.проведеIrие турниров с дифференциацией сЕлы игры }л{астЕиков одног0 уровня.

оразбор паргий, сьгранньD( в классификационньD( турнирах;

.рi}зьгрыв:lние учебньur позиций.

Квалификационный турнир.

П р а кmuч е с к{lя ч Q с lllb !

.проведение т}iрниров;

.проведение турниров с дифференциацией силы игры участников одного уровня.

Итоговое занятIIе.

Ответы на вопросы rrо пройденному курс,у теории.

Учебно-массовые мероприятия

Участие в городских и выездных соревнованиях.

Ожидаемые результаты года обучения

К концу третьего года обучения rIащиеся должны:

знаmь:

овсе возможные специфиtIеские нарушения противника в процессе ицры;

овсе об игре с элеюронными часаI\,rи;

оIIрitвила добавления (рtенъшения) времени игры;

опрzlвила обраrцения к арбитру и последствия нарушеная этих пр:tвил;

.методы боръбы со связкztми;

ометоды использовштия небольшого материаJIьнOго перевеса;

озакоЕы элемоIrтарIlого эЕдппиля.

чмепlь:

.использовать временные ошибки противника;

.регистрировать ((невозможный> ход;

.правильно рассчитывать время в шахматной партии;

оправильно завершить партию;



Специфика ицры в бшrц с механическими часами.

Специфика ицры в блиц с элеIсгронными часап{и.

Пракmuческая часmь:

.tIроведеЕие классификационньD( турниров, игр с часами и зtшисью;

опроведеНие турнирОв с диффеРенциацией сиJШ игрЫ участников одного уровIIя;

rразбор парий, сыгранньD( в классификациоIlньD( турнирах;

оразыгрывапие уrебньпr позиций.

Тема 4. Тактические пршёмы.

Связка.

Использование недостатков связанньD( фигур.

Как создать связку,

Как бороться со связкой.

Использование связки для атаки на позицию рокировки.

Использование большего материального перевеса в конце партии.

Пракmuчесмm часmь:

опроведение классификационньD( турниров, игр с часами и зaшисью;

.проведоНие турнирОв с диффеРенциацией силы игры участников одною уровЕя;

оразбор паргий, сьIц}анньD( в классификационньrх турнирах;

оразьгрывание учебньrх позиций.

Тема 5. Элементарный эндшпиль.

Переход в простые позиции.

Правило квадрата.

Король с пешкой против короля.

Король с крайней пешкой против короля.

реализация лишней пешки в пешечньж окончаниях.

Отдаленная проходная.

Защищен HaJ{ проходная.

Ферзь против пешки.

Некоторые случаи ничьей при большrом материа,тьном перевесе

Элементарные ладейные окончания.

t



Обращения к арбитру.

Спечифlлческие нарушения в процессе игры.

Тема 1. Спечифические нарyшения в процессе игры.

Невозможный ход и его регистрация.

Возврат к позиции. Продолжение игры с салtой последней поддающейся восстановлению
позицииl которая предшествовала нарушению. }{аказание за невозможный ход.

Первые два невозможных хода. Дополнительное время.

Третий невозможный ход того же самого игрока. Показания часов. Перевод и остановка часов

без хода.

Завершение парти[t с классическим контролем времени.

Быстрая игра до конца партии. Возможности прекращения записи партий. Заключительный
период игры с ограничением времени. Пять, десять Nlин}"т до конца партии.

Правило менее двух минут. fребование ничьей. Остановка часов.

Обращение к арбитру, Последствия нарушения лравил обращен}бI к арбитру. Игра на
(время).

Пракmuческая часmь:

.проведение классификационньIх турниров, игр с часами и записью,

оразбор партий, сыгранных в классификационных турнирах;

.разыгрывание учебных позиций.

Тема 2. Электронные часы.

общие понятия.

Особенности игры с электронными часами.

Различные контроли времени. Режимы игры с добавлением времени на каждый ход.

Особенности зilписи партии при игре с электронными часами Обращение к арбитру.

Пракmuческая часmь:

.проведение квалификационньlх турниров, игр с часами и записью;

оразбор партий, сыгранных в классификационных турнирах;

оразыгрывание учебных позиций.

Тема 3. Игра с различным контролем времени.

Специфика игры в быстрые шахматы.


